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Liebe Leserin, lieber Leser,

es sind mitunter pathetische Worte, die bei der Griindung von Stiftungen gesagt werden.
Das war fiir einige Augenblicke auch zum Jahreswechsel 2004/2005 der Fall, als die
stiftung medico international ins Leben gerufen wurde. Schlieflich aber wollten es die
Stiftungsgriinder doch bescheidener. Statt von Ewigkeit sprachen sie von Nachhaltigkeit,
statt von altruistischer Wohltaterschaft von aktiver Teilhabe an gemeinsamer Zukunfts-
vorsorge.

Angesichts der tiefen Spaltungen, von denen die Welt gegenwartig gepragt wird, ist die
Sorge um die Zukunft berechtigt. Nicht allein die Milderung von Not ist gefragt, sondern
gerade auch deren ursachliche Uberwindung. Fiir nachhaltige Veranderungen ist ein
langer Atem erforderlich, der von medialen Konjunkturen und staatlichen Interessen weit-
gehend ungebunden sein muss. Auch in politisch schwierigen Zeiten gilt es, das solida-
rische Miteinander und die Suche nach Alternativen sicherzustellen — Aufgaben, fiir die
eine Stiftung pradestiniert ist.

Die prekaren Folgen der Globalisierung sind oft beschrieben worden. Mit dem Zusam-
menriicken der Welt aber haben nicht nur die Gefahren zugenommen, auch die Chancen
sind groRer geworden. Erstmals taucht in der Geschichte die Mdglichkeit weltbirger-
licher Verhéltnisse auf, die allen Menschen, unabhangig von staatlicher Zugehérigkeit,
den Genuss ihrer sozialen Rechte garantieren konnten.

Das Neue aber, die Mdglichkeit der »anderen Welt«, zeigt sich meist nicht in der groRen
Politik, sondern in Initiativen, die eher unscheinbar daherkommen. Gegen den herrschen-
den Trend arbeiten lokale Gesundheitsaktivisten an den globalen Voraussetzungen fiir eine
allen Menschen zugangliche Gesundheitsversorgung; sie drangen auf die Eroffnung zivil-
rechtlicher Klagewege flir Kriegsopfer und bemiihen sich um die Ausrichtung der Entwick-
lung von gesundheitlichem Wissen - beispielsweise im Falle psychosozialer Behandlungs-
strategien oder der Erforschung von Arzneimitteln — an den tatsachlich in der Welt existie-
renden Gesundheitshedtirfnissen. Projekte, die noch utopisch klingen mégen, in denen das
Neue aber bereits aufscheint.

Solchen Ideen die Chance der Weiterentwicklung zu geben: das ist das Anliegen der
stiftung medico international. Natiirlich hat es uns gefreut, dass die Stiftung bereits in ihrer
Entstehungsphase auf breite Zustimmung getroffen ist. Noch im Griindungsjahr 2004 ist
durch Einlagen von engagierten Stifterinnen und Stiftern ein Grundstock von (iber 1 Mio.
Euro zustande gekommen. Heute sind es rund 4,5 Mio. Euro (April 2013). Jahrlich werden
die Ertrage aus dem Stiftungsvermaogen in konkrete Projekte umgesetzt. Nehmen Sie sich
bitte die Zeit zur Lektiire der nachfolgenden Seiten. Sie informieren Uber den Zweck der
stiftung medico international, tiber ihr Arbeitsprogramm und tber die Méglichkeiten, weitere
Zustiftungen zu machen. Die bisherige Resonanz hat uns ermuntert, nicht nachzulassen
und weiter dafir zu werben, dass die Anliegen von medico international langfristig abgesichert
werden konnen. Werden auch Sie als Stifterin und Stifter Partner von medico international.
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Gesundheit ist ein
offentliches Gut

Privatisierung und Kommerzialisierung bestimmen die Debatte um die
Gesundheitsversorgung weltweit. Gesundheit wird zur Ware, die sich die
einen leisten konnen und die anderen nicht. Zur Starkung der offentlichen
Verantwortung flr die Gesundheit aller Menschen ist deshalb

langfristiges Engagement notwendig.

ie stiftung medico international enga-

giert sich fiir die Schaffung wirtschaft-

licher, sozialer und kultureller Lebens-
bedingungen, die allen Menschen den best-
maéglichen Zugang zu Gesundheit sichern.
Sie setzt sich ein fir die Verwirklichung des
Menschenrechts auf Gesundheit. Dabei ist
die offentliche Gesundheitsflirsorge von he-
rausragender Bedeutung.

Gesundheit ist keine Ware

Die weit vorangeschrittene Globalisierung ge-
bietet, dass Gesundheit als »Gesundheit fiir
alle«, wie sie sich die Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO) einst auf die Fahnen geschrie-
ben hat, verwirklicht wird. Krankheiten ken-
nen keine Grenzen. Nur wer die katastro-
phalen Lebensgrundlagen von Menschen in
den armeren Regionen der Welt verbessert,
kann auch die Gesundheit der kommenden
Generationen im reichen Norden sichern. Im-
mer deutlicher wird, dass Gesundheit, wie
das Leben und Uberleben iberhaupt, der ge-
meinsamen Anstrengung aller bedarf.

Es gehort zu den Paradoxien unserer Zett,
dass zwar die offentliche Bedeutung von
Gesundheit gesehen, die Verantwortung fiir
ihre Verwirklichung aber zunehmend pri-
vatisiert und damit weitgehend von der
Kaufkraft der Einzelnen abhéngig wird. Trotz

eines nie dagewesenen gesellschaftlichen
Reichtums leiden offentliche Gesundheitspro-
gramme an leeren Kassen. Der allgegenwér-
tige Druck zur Kosteneinsparung aber ist
keine 6konomische Zwangslaufigkeit. Er ist,
wie die sich dramatisch verschlechternde glo-
bale Gesundheitslage, Folge einer Politik, die
auf die Privatisierung von Gesundheit zielt.

Noch ist Zeit fiir ein Umdenken. Gerade in der
Gesundheitspolitik ist der Perspektivenwech-
sel notwendig. Gesundheit ist keine Ware,
sondern ein Offentliches Gut, dessen Ge-
wahrleistung in gesellschaftlicher Verantwor-
tung liegt. Erfolgreiche Gesundheitssysteme
orientieren sich nicht an der Kaufkraft einzel-
ner wohlhabender Patienten, sondern an of-
fentlichen Interessen und damit gerade auch
an den Gesundheitsbedirfnissen armerer
Menschen.

Projekte zu férdern und Debatten anzu-
stoen, die sich diesem Ziel globaler Ge-
rechtigkeit verschreiben, ist zentrales An-
liegen der stiftung medico international.

Gesundheitsforderung hilft Frieden sichern

Die Gestaltung eines menschenwirdigen Le-
bens gelingt nur durch die Menschen selbst.
Dabei sind Kreativitat, Tatkraft und Vernunft
vonnéten, nicht aber Irrationalitat, Unmiin-



digkeit und Angst. Oft sind es psychisches
Leid und seelische Erschitterungen, die einer
aktiven Zukunftsvorsorge entgegenstehen.
Ohne die psychosoziale Betreuung der Opfer
von Armut, Gewalt und Krieg, ohne die Be-
arbeitung lahmender Traumata aus der Ver-
gangenheit sind Entwicklung und Frieden
nicht maglich. Deshalb wird sich die stiftung
medico international insbesondere im Bereich
der psychosozialen Arbeit engagieren und
dabei die Kontinuitat einer Arbeit sichern, die
der Verein medico international zu Beginn der
1980er Jahre als eine der ersten Hilfsorga-
nisationen Uberhaupt initiierte.

Stiftung und Verein - eine wirkungsvolle
Erganzung

Der Zweck der stiftung medico international
ist mit dem von medico international e.V.
identisch. So sieht die Stiftung ihren Zweck
weitgehend durch die Forderung des Vereins
verwirklicht. Der unterschiedliche Charakter
von Spenden und Stiftungseinlagen aber legt
nahe, dass Verein und Stiftung jeweils eigene
Schwerpunkte bilden, die sich gut erganzen.
Spenden, die der Verein erhalt, miissen zeit-
nah verwendet werden und ermoglichen so
Unterstltzungsprogramme, die unmittelbar
geboten sind. Stiftungseinlagen dagegen ent-
falten ihre Kraft erst auf Dauer und lassen so
die Forderung langfristig angelegter Akti-
vitdten zu. Wirksame Gesundheitsférderung
aber braucht beides: den unmittelbaren soli-
darischen Beistand im Alltag und ein strate-
gisches Handeln. Das reicht von Nothilfe,
uber Projektforderung, die Entwicklung neuer
Gesundheitskonzepte, den kontinuierlichen
Erfahrungsaustausch, die Forderung von in-
ternationalen Netzwerken, bis hin zur Schaf-
fung neuer rechtlicher Ubereinkinfte. Das
sind Prozesse, die auf grundlegende Ver-
anderungen zielen und nicht von heute auf
morgen gelingen.
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»/Zweck der Stiftung
ist die Gesundheit der Menschen zu f6rdern,
wobei Gesundheit als Zustand des vollstindigen
physischen, psychischen und sozialen
Wohlbefindens verstanden wird. Insbesondere
unterstitzt die Stiftung Projekte zur Forderung
der offentlichen Gesundheitsfirsorge,
Entwicklungshilfeprogramme zur Verbesserung
von Einkommen, Ernahrung und Hygiene, die
Forderung von Berufsausbildung, die Hilfe fur
Verfolgte, Fliichtlinge sowie Opfer von Krieg,
Vertreibung und 6kologischen Katastrophen,
ungeachtet threr politischen, rassischen,
religiosen und sonstigen Zugehorigkeit.«

Auszug aus Paragraph 2
der Satzung







Alternatives Handeln
im globalen Raum

Das globale Agieren scheint denen vorbehalten, die uber entsprechende
Strukturen verfugen: Unternehmen, Finanzmagnaten, Politikern. Wo
und wie aber konnen sich die Opfer von Kriegen und Gewalt zu Wort
melden? Das Arbeitsprogramm der Stiftung sucht Wege, gerade ihr

Handeln zu fordern.
erechtigkeit zielt nicht auf eine utopi-
sche Ferne, sondern auf Veranderun-
gen, die bereits heute mdglich und

notwendig sind: die weltweite Beseitigung

des Hungers beispielsweise, die Versorgung
aller mit sauberem Trinkwasser, die Abkehr
von Diskriminierung und Demiitigung, die all-

gemeine Garantie einer Versorgung im

Krankheitsfall. Daftir arbeitet die Stiftung -

gemeinsam mit lhnen!

Mit den Ertrdgen aus den Stiftungseinlagen
fordert die Stiftung Projekte und Vorhaben
vorallem in drei Schwerpunktbereichen:

I. Forderung einer internationalen Ge-
sundheitshewegung

Rationale Politik setzt die Existenz einer
wachsamen und unabhangigen Offentlichkeit
voraus. Das gilt auch flir die Ebene interna-
tionaler Politik, wo es noch immer kaum Insti-
tutionen gibt, die zu einer Steuerung der glo-
balen Verhaltnisse demokratisch legitimiert
sind. Unter solchen Umstanden kommt einer
unabhangigen Offentlichkeit, die von univer-
sellen Werten der Menschenrechte geleitet
wird, eine umso groRere Bedeutung zu. Noch
ist die internationale Offentlichkeit aber erst
im Entstehen begriffen, noch bedarf sie der
Forderung. Die stiftung medico international
hat sich in diesem Kontext vorgenommen:

. den Aufbau und die Starkung einer
internationalen Gesundheitsbewegung, die

der Idee einer globalen 6ffentlichen Gesund-
heitsvorsorge gegen die fatalen Tendenzen
der Privatisierung Nachdruck verleihen kann.
Beispielhaft daflir steht das Engagement von
medico international bei der internationalen
Vernetzung lokaler Gesundheitsinitiativen
sowie der Unterstlitzung einer »International
People’s Health University«;

. die Forderung eines breit getra-
genen »Global Health Watch«, der nicht nur
die dramatische Lage im globalen Gesund-
heitswesen detailliert dokumentiert, sondern
auch konkrete Empfehlungen gibt, wie auf na-
tionaler und zwischenstaatlicher Ebene sub-
stantielle Verbesserungen erzielt werden
konnen;

. das Bemlhen um eine medizinische
Forschung, die sich an den dringendsten glo-
balen Gesundheitsbed(rfnissen orientiert und
statt »Lifestyle«-Medikamenten gegen Haar-
ausfall oder Dickleibigkeit die Entwicklung
wirksamer und erschwinglicher Mittel gegen
Tuberkulose, Malaria oder bakterielle Infek-
tionen vorantreibt.

II. Entwicklung der psychosozialen Arbeit

Die Zunahme sozialer und kriegerischer
Gewalt in den Landern des Siudens hat zu
einer allgemeinen psychischen Verelendung
gefiihrt, die nicht nur zahllose Individuen,
sondern ganze soziale Gruppen traumatisiert.
Auch in den reicheren Weltregionen fiihren



hdchste Flexibilitdt und unbegrenzte Verfiig-
barkeit, die die modernen Dienstleistungsge-
sellschaften den Menschen abverlangen, zu
Verunsicherung, Angst und psychischem
Leid. Die rastlose Suche nach »ldentitat«, die
Anfalligkeit fir Ressentiments und ein kom-
pensatorischer »Lifestyle«-Konsum sind da-
fir Ausdruck. Die stiftung medico internatio-
nal sieht ihr Engagement im Kontext

. der Férderung eines internationalen
Netzes von Psychotherapeutinnen und Psy-
chotherapeuten mit dem Ziel, einen konti-
nuierlichen Erfahrungsaustausch zu ermdég-
lichen, der zur Entwicklung angepasster Be-
handlungsstrategien fiihrt;

. der psychosozialen Betreuung von
Kriegs- und Armutsopfern, die von der Er-
kenntnis geleitet wird, dass in der Behand-
lung gesellschaftlich bedingter Traumata vor
allem das Bemihen um eine »Entprivati-
sierung des Leidens« Entlastung bietet;

. der kritischen Auseinandersetzung
mit sicherheitspolitischen Strategien, die auf
das Schiren von Angsten und Feindbildern
setzen.

lll. Starkung der Rechte von Opfern

Zu den groRten Erfolgen von medico interna-
tional zahlt fraglos das 1999 wirksam gewor-
dene volkerrechtlich bindende Verbot von
Antipersonenminen, fir das medico Uber
zehn Jahre gestritten hatte. Wenn Menschen
nicht mehr durch Kriege und Waffen verstim-
melt werden, ist das Gesundheitsvorsorge
und Friedenspolitik in einem. Zugleich sind
aber auch die Rechte derjenigen ernst zu
nehmen, die Opfer von Folter, Krieg und den
von Menschen verursachten Katastrophen
wurden. Sie brauchen prothetische und psy-
chosoziale Versorgung, Wiedereingliede-
rungshilfen, Sozialrenten, wirtschaftliche
Kompensationen. Weil das internationale
Zivilrecht noch wenig entwickelt ist, konnen
die wenigsten der Opfer Rechtsanspriiche
auf Hilfen und Entschadigungen geltend
machen.




Die stiftung medico international plant die
Forderung von

. Kampagnen, die in internationalen
Klageverfahren (beispielsweise von Opfern
des sUdafrikanischen Apartheidregimes) 6f-
fentliche Aufmerksamkeit erzeugen;

. Initiativen, die sich um die langst
Uberféllige Ausweitung der Grundlagen des
internationalen Zivilrechts kiimmern.

Die stiftung medico international sieht sich als
gesellschaftspolitischen Akteur. In Abstim-
mung mit dem Verein medico international
fordert sie konkrete Projekte, initiiert offent-
liche Debatten, veranstaltet Symposien und
Treffen des Erfahrungsaustausches.




Inseln der Vernunft schaffen

Aus dem Aufruf zur Griindung der stiftung medico international

»Wirkungsvolle Hilfe hat zwei Seiten: Sie umfasst den unmittelbaren Beistand
fur Menschen in Not, und sie erfordert die Einmischung in die politischen
Verhiltnisse, um fiir einen dauerhaften Schutz vor Elend und Not zu sorgen. medico
international steht fiir beide Seiten. Auch Sie kénnen daran Teil haben.

Die Arbeit von medico international beginnt meist erst dann, wenn Krieg und
Katastrophe ihr spektakulidres Gesicht verloren haben und die Kameras abgeschaltet
sind. Mit praktischen Hilfen geht es um die sozialpsychologische Betreuung von
Gewaltopfern, die Rehabilitation von Kriegsversehrten, die Wiederansiedlung von
Fluchtlingen, die Stirkung lokaler Zivilgesellschaften, die Qualifizierung 6rtlicher
Fachkrifte, den Aufbau von gemeindeorientierten Gesundheitsdiensten — mit anderen
Worten: um die Wiederherstellung tragfahiger sozialer Strukturen.

Solche Unterstitzung verlangt Beharrlichkeit und umfangreiche Finanzmittel.

In einem Punkt unterscheidet sich medico international von vielen anderen
international titigen Hilfsorganisationen: Selbst auf die Gefahr hin, sich missliebig
zu machen, nimmt medico international zu den Hintergriinden von Not Stellung
und dringt auf Verinderung, Hin Verstindnis von Hilfe, das sich zum Schweigen
verpflichtet fithlt, wenn es um die Ursachen von Armut und Gewalt geht,
jedenfalls ist nicht die Sache von medico international.

Gemeinsam mit Thnen wollen wir uns nun auf die Suche nach Menschen begeben,
die mit den Zielen von medico international tbereinstimmen und einen (kleinen) Teil
ihres Vermdégens einer solchen Stiftung zur Verfiigung stellen wollen. Empfehlen Sie
unsere »Inselc denjenigen, die Interesse und Freude an einer solchen Stiftung haben.«

Prof. Dr. Ingeborg Flagge, Dr. Margarete Mitscherlich-Nielsen t, Dr. Paul Parin T,
Justizminister a. D. Rupert von Plottnitz, Dr. Elisabeth Schweeger u.a.




Wie Sie sich

beteiligen konnen!

Die Entscheidung, Vermogen zu stiften, will gut erwogen sein.
Im Folgenden finden Sie auf lhre moglichen Fragen erste Antworten.
Doch scheuen Sie sich nicht, personlich Kontakt mit uns

aufzunehmen.

Struktur

Die Stiftung hat zwei Gremien: den Vorstand
und das Stiftungskuratorium.

Der bis zu funfkopfige Vorstand setzt sich zu-
sammen aus bis zu zwei Vertretern des Vor-
standes des Vereins medico international,
aus bis zu zwei Vertretern des Kuratoriums
(deren Kuratoriumsmitgliedschaft ruht, so-
lange sie dem Stiftungsvorstand angehdren)
sowie einer Person, die von der Mitglieder-
versammlung des Vereins bestimmt wird. Der
Stiftungsvorstand entscheidet Uber die Ver-
gabe der Mittel. Alle Mitglieder des Vorstan-
des sind ehrenamtlich tatig, auch der vom
Vorstand bestellte Geschaftsfiihrer und die
Verwaltungsleitung.

Dem Stiftungskuratorium gehéren Personen
an, die sich um die Stiftung verdient gemacht
haben, so z.B. Griindungsstifter, Multiplikato-
ren, Menschen, die der Stiftung mit Rat und
Tat zur Seite stehen. Die Mitglieder des Kura-
toriums werden vom Stiftungsvorstand beru-
fen. Aus seiner Mitte wahlt das Kuratorium
seine Reprasentanten im Vorstand und beréat
ihn in allen die Stiftung betreffenden Fragen.

Die Stiftung unterliegt der staatlichen Aufsicht
nach Mafgabe des geltenden Stiftungs-
rechts.

Anlagepolitik

Das Stiftungsvermdgen wird nach den Kri-
terien der Sicherheit, Rentabilitdt und Liqui-
ditat angelegt. AuBerdem muss die Anlage so
erfolgen, dass es den gesetzten Stiftungszie-
len nicht zuwiderlauft. Die Stiftungssatzung
schreibt vor, dass die Kapitalanlage des Stif-
tungsvermdgens »vorrangig unter Beachtung
von ethischen und/oder nachhaltigen Krite-
rien« erfolgt. Damit soll bei der Kapitalanlage
eine ungewollte Férderung zum Beispiel der
Rustungs- oder Atomwirtschaft ausgeschlos-
sen werden.

Steuervorteile (Stand April 2013)

Das geltende Stiftungsrecht erdffnet Stif-
tungen und Stifterinnen/Stiftern eine ganze
Reihe von steuerlichen Vorteilen. Stiftungen
sind von Korperschafts- und Kapitalertrags-
steuer befreit, so dass samtliche Ertrage
ungeschmalert dem Stiftungszweck zugute
kommen.

Zustiftungen von bis zu 1 Million Euro kénnen
als Sonderausgaben geltend gemacht wer-
den. Der zugestiftete Betrag kann uber 10
Jahre verteilt steuerlich abgesetzt werden.

Gestiftetes Vermdgen geht ohne Abziige von
Schenkungs- und Erbschaftssteuern Stiftun-




gen zu. Auch die Anteile, die Erben aus einer
ihnen Ubertragenen Erbschaft an eine Stif-
tung weiterschenken, sind von der Erb-
schaftssteuer befreit, sofern dies innerhalb
zweier Jahre geschieht.

Wenn Sie der Stiftung per Vertrag ein Dar-
lehen Uberlassen, kommen die Zinsen ohne
Abziige der Stiftung zugute, ohne dass der
Darlehensgeber Steuern auf diese Zinsen
zahlen muss.

Beteiligungsmaglichkeiten

Sie konnen sich auf mehrfache Weise an der
Stiftung beteiligen:

. Sie konnen selbst eine Zustiftung
tatigen, deren Mindestsumme bei 3.000 Euro
liegt. Diese fliekt in das auf Dauer angelegte
Stiftungsvermdgen. Die Zinsen aus diesem
Kapital kommen der Projekiférderung zugute.

. Sie kénnen der Stiftung ein Dar-
lehen Uberlassen. Ab einem Betrag von
10.000,- Euro ist dies eine gute Mdglichkeit,
die Stiftung zu unterstiitzen, ohne dass Sie
sich heute schon endgiiltig von lhrem Ver-
maogen trennen. Gern lassen wir lhnen Infor-
mationen zukommen.

. Sie kénnen die Stiftung in lhrem
Testament bedenken. Wir beraten Sie gerne.

Dariber hinaus kénnen Sie die Stiftung unter-
stlitzen, indem Sie sie in lhrem Freundeskreis
bekannt machen. Vielleicht kennen Sie ja
Menschen, die mit den Zielen der stiftung
medico international ibereinstimmen und be-
reit sind, einen (kleinen) Teil ihres Vermdgens
der Stiftungsarbeit zur Verfiigung zu stellen.

Als Stifterin und Stifter werden Sie regel-
maRig Uber die Aktivitaten der Stiftung infor-
miert und zu Veranstaltungen eingeladen.

Weitere Fragen?

Wenn Sie sich fiir die stiftung medico interna-
tional interessieren, stehen wir lhnen gerne
fur ausfihrliche Informationen zur Verfligung.
Auch in steuerrechtlichen Fragen kénnen wir
Sie beraten bzw. Kontakte zu entsprechen-
den Fachleuten herstellen.

Bitte setzen Sie sich mit unserer Mitarbeiterin
Gudrun Kortas in Verbindung:

Tel. (069) 944 38-28
E-Mail: kortas@medico.de

Kontoverbindung der Stiftung:
Frankfurter Sparkasse
BLZ 500 502 01

Kto Nr. 200 101 196
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Gesundheit
Soziales
Menschenrechte

Seit Uber 40 Jahren setzt sich medico international

fur das Menschenrecht auf Gesundheit ein.

Gemeinsam mit Partnern in Afrika, Asien und Lateinamerika
bemihen wir uns um die Schaffung von Lebensverhaltnissen,
die ein Hochstmal an Gesundheit ermdglichen.

Gesundheit braucht mehr als medizinische Versorgung.
Gesundheit bedarf der Freiheit und wirtschaftlichen
Eigenstandigkeit. Und sie bedarf der sozialen Sicherung
in Zeiten von Not. Mit der Kritik an den Ursachen von
Armut und Gewalt und dem gleichzeitigen Aufzeigen von
Alternativen will sich medico dem fortschreitenden
Zerstorungsprozess entgegenstellen.

1997 wurde die von medico international gegriindete
Internationale Kampagne zum Verbot von Landminen mit
dem Friedensnobelpreis ausgezeichnet.

) stiftung

medico international
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